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ANMELDUNG 

per Fax oder E-Mail an  

Sekretariat der Klinik für Kardiologie, 

Angiologie und Pneumologie 

Klinikum Esslingen GmbH 

Hirschlandstr. 97, 73730 Esslingen 

Tel.: 0711 3103-2401  

Fax: 0711 3103-2405 
E-Mail: m.leschke@klinikum-esslingen.de 
oder online: www.medizin-aktuell-esslingen.de 
 
 
WICHTIG: Für die Teilnahme ist zwingend eine E-Mail- 
Adresse notwendig, an die der Zugangslink zum jeweiligen  
Kongresstag geschickt werden kann! 
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der Teilnahmegebühr bis spätestens zum 13.01.2021 an: 

Klinikum Esslingen, Stichwort: Kardiologie – Prof. Leschke 

Kreissparkasse Esslingen 

IBAN: DE77 6115 0020 0000 9004 61 

BIC: ESSLDE66XXX 

TEILNAHME

www.medizin-aktuell-esslingen.de
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Prof. Dr. med. R. Braun, Ludwigsburg 
 
 

ORGANISATION 
MEDITEXT Dr. Antonic 

Leitung: Dr. Magda Antonic und Werner Waldmann 

Kontakt: Ulla Pieper 

Panoramastr. 6 

73760 Ostfildern 

Tel.: 0711 7656494; Fax: 0711 7656590 

E-Mail: dr.antonic@meditext-online.de 
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Klinikum Esslingen 
Das Qualitätskrankenhaus

Kreisärzteschaft Esslingen

Ärzteschaft Nürtingen

Eine regionale Veranstaltung zur kontinuierlichen 
medizinischen Fortbildung (CME). CME-Punkte sind beantragt. 

online

Die CME-Punkte sind bei der  
Landesärztekammer Baden-Württemberg beantragt. 



die Krankheit informiert, die besonders häufig in der Hausarzt-Praxis 

auftaucht. Die Schlafexpertin Prof. Kneginja Richter wird sich dem Paar-

schlaf widmen und darüber reflektieren, ob dieser ein Jungbrunnen ist 

oder Gesundheitskiller. Alles in allem ein ambitioniertes Programm, das 

wir Ihnen nun zum ersten Mal als Livestream nach Hause liefern. 

 

Um einen reibungslosen Ablauf zu ermöglichen, bitte wir Sie um folgen-

des: Für eine Anmeldung ist dieses Mal zwingend eine E-Mail-Adresse 

notwendig. Ihren Zugangslink zum jeweiligen Kongresstag erhalten Sie 

von uns, sobald die Teilnehmergebühr auf unserem Konto eingegangen 

ist, d. h., dass Zahlungen am Kongresstag oder nachträglich nicht mög-

lich sein werden. Die Zahlungsfristen finden Sie in diesem Flyer und  

natürlich auf der Homepage (www.medizin-aktuell-esslingen.de). 

 

Selbstverständlich wird auch diese virtuelle Fortbildung von einer fach-

bezogenen Ausstellung begleitet. Besuchen Sie bitte auch dazu unsere 

Homepage. 

 

Wir freuen uns auf diese Veranstaltung und hoffen, dass Sie wieder gerne 

teilnehmen. Vor allem wünschen wir Ihnen aber Gesundheit und dass Sie 

von COVID-19 verschont bleiben. 

 

Prof. Dr. Matthias Leschke Dr. Rainer Graneis 

 

Prof. Dr. Henning Wege Prof. Dr. med. B. Hellmich

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 

wir haben lange überlegt, wie wir „Medizin aktuell“ diesmal realisieren 

sollen. Weder das Risiko von Ansteckungen noch das Risiko einer Absage 

im letzten Augenblick wollten wir eingehen. Also haben wir uns für eine 

reine Online-Veranstaltung entschieden. Kongresswissen via Streaming 

am heimischen Bildschirm zu verfolgen, das ist gewöhnungsbedürftig. 

Aber diese aus unmittelbarer Not geborene gänzlich neue Kommunika- 

tionsform hat auch Vorteile. Man muss nicht zum Veranstaltungsort fah-

ren. Man spart Zeit. Und im Grunde genommen kann man die einzelnen 

Vorträge verfolgen, wo man möchte: Am Arbeitsplatz in der Praxis, zu 

Hause auf dem Sofa ...  

 

Bei zahlreichen Kongressen verzichten die Veranstalter darauf, dass die 

Referenten persönlich anwesend sind. Sie steuern ihre Vorträge von zu 

Hause aus bei, sie sitzen in ihrem Arbeitszimmer am Laptop und die 

kleine Kamera in diesem Gerät nimmt sie auf. Diese Bilder sind oft quali-

tativ suboptimal. Doch wir bieten Ihnen keine Aufzeichnungen an. Die  

Referenten werden im Forum des Esslinger Klinikums tatsächlich anwe-

send sein und ihren Vortrag in Echtzeit halten.  

 

Wir haben die bewährten Redner eingeladen, die das aktuelle Wissen aus 

ihrem Fachgebiet präsentieren. Prof. Rüdiger Braun gehört von Anfang  

an zum Team. Dieses Mal wird er höchst aktuell über die Pandemie be-

richten, die Leben und Arbeit auf den Kopf stellt. Auch Prof. Helmut 

Frohnhofen kennen Sie bereits als Geratrieexperten. Er baut inzwischen 

an der Universität Düsseldorf eine neue Abteilung für Geriatrie auf. Wir 

sind gespannt auf sein Update in dieser immer bedeutender werdenden  

Disziplin. 

 

Doch wir haben auch neue Referenten mit neuen Themen eingeladen. Der 

Stuttgarter Psychiater Dr. Thomas Bolm informiert uns über eine wahre 

Volkskrankheit, die Depression. Über das Restless Legs Syndrom, die 

Krankheit der unruhigen Beine, hatten wir noch nie informiert, obwohl 

darunter Millionen von Menschen leiden. Es gibt auch nur wenige Spezia-

listen, die mit diesem Leiden vertraut sind. Es ist uns gelungen, einen der 

seltenen Experten, PD Dr. Cornelius Bachmann, zu gewinnen, der über 
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Anmeldung online: 
 

www.medizin-aktuell-esslingen.de 

Vorsitz M. Leschke, M.D. Alscher 

 
8.30 Update Nephrologie M.D. Alscher, Stuttgart 
 
9.00 Die dermatologische G. Fierlbeck, Uster, 

Visite: Was übersehen Schweiz 
wir als Hausarzt? 

 
9.30–9.45   PAUSE  

 
Vorsitz E. Blessing, B. Hellmich 
 
9.45 Update Angiologie E. Blessing, Karlsbad  
 
10.15 Update Neurologie M. Reinhard, Esslingen 
 
10.45 Die rheumatologische B. Hellmich, 

Visite Kirchheim u.T.  
 
11.15 Haben wir den 

Pathologen vergessen? A. Bosse, Stuttgart 
 

 
11.45–12.15   PAUSE 

 
Vorsitz S. Zipfel, M. Reinhard 
 
12.15 Update Geriatrie H. Frohnhofen, 

Düsseldorf 
 

12.45 Depression T. Bolm, Stuttgart  
 
13.15 Update Psychosomatik S. Zipfel, Tübingen 
 
13.45 Update Kardiologie M. Leschke, Esslingen 

 
14.15 Schlussworte M. Leschke, Esslingen 

FREITAG   29.01.2021   13.30–18.45 UHR SAMSTAG   30.01.2021   8.30–14.30 UHR

13.30 Grußworte R. Graneis, Vorsitzender  
der Kreisärzteschaft Esslingen 
M. Leschke, Esslingen  

 
Vorsitz R. W. Braun, R. Graneis 
 
13.45 Update 

Corona-Epidemie R. W. Braun, Ludwigsburg 
 
14.15 Update Onkologie H.-G. Kopp, Stuttgart 
 
14.45 Update Endokrinologie S. Jacob, 

und Diabetologie Villingen-Schwenningen 
 
 

15.15–15.45   PAUSE  

 
Vorsitz T. Andus, M. Leschke 
 
15.45 Update Komplementäre J. Hübner, Jena 

Onkologie 
 
16.15 Update Pneumologie G. Nilius, Essen 
 
16.45 Update Hepatologie H. Wege, Esslingen 
 
17.15 Update T. Andus, Stuttgart 

Gastroenterologie  
 

 

Highlight-Sitzung 
Vorsitz M. Leschke 
 
17.45 Die unruhigen Beine C. Bachmann, Osnabrück  

 
 
18.15 Paarschlaf – ein 

Jungbrunnen oder  
Gesundheitskiller? K. Richter, Nürnberg 

 
 


